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SPORT & BEWEGUNG

5%FNHQ4 WQHVV 1%U HLQH JHVXQGH

Hier werden allgemeines Fitnesstraining und Elemeraus der
Wirbelsaulengymnastik kombiniert.

MO 8.55-9.55 Uhr  Claudia Hellinger Raum 2
25321301 01.09. — 15.12. (14x) 105,00€
MI 17.00 — 18.00 Uhr Petra Jahns Raum 1
25321302 27.08.—17.12. (15x) 112,50€

JXQNWLRQHOOH *\PQDVWLN I1%U 6LH
mit Schwerpunkt ,Stabilisation der Wirbelsaule doh gezielte

-0 $"0)" - 0.&0' /0- .*2$% /O-5+-*+#4' 3 N
MO 10.10 — 11.10 Uhr Petra Jahns Raum 1
25321303 01.09. - 15.12. (14x) 105,00€

0!QQHUVDFKH

$/) .. le- ) ))O )5&e-+ -/- $)$)" le- % .
Spal und Erfolg auf der ganzen Linie garantiert!

MO 20.00 — 21.30 Uhr Florian Schéafers Raum 1
25321304 01.09. - 15.12. (14x) 157,50€
MI 18.30 — 20.00 Uhr  Moritz Kriiger Raum 1
25321305 27.08. - 17.12. (15x) 168,75€
"\QDPLF )LWQHVV
-2/ $ %) 4)($.#. - cO 0. 0 -cO0)
& $/./- $)$)'0 $ ( - " . (I e-+ - ).+-0 #/
1$' + % 0) *2 -2%- $ $/) .. "le- -/O **-
*$'$/a/ 1 - .. -/0 0.&0' /0- O!" 0/ 0) - -
++ -/ $) #20)" " - #/IN # 8% . ( -8$)8)" #
einen gemditlichen Restabend auf der Couch verdient!
MI 20.00 — 21.00 Uhr  Moritz Kruiger Raum 1
25321306 27.08.-17.12. (15x%) 112,50€

3HUIHFW %RG\ 7TRQLQJ

/I -1) $ ($/ %) ( $3 0. -*$ " ()') o -
"-(($) $ *#S ($/ )" 2% #/ )0 0 . * -
* o))t - - -xf o (8 (0 -V 4 *)$)" -
sein Ziel!

MO 9.05 - 10.05 Uhr  Petra Jahns Raum 1
25321307 01.09. — 15.12. (14x) 105,00€

JLWQHVV PHHWV )DV]LHQ

5% )c $/) .. $./ $) - $)$)".&*)5 +/O . 0! §
- 3% $'$/0/0) 2 s #& S/ . $) "2 .p
5¢$ /O -&' 0)")'e./0) $ O0-#'0/0)" te- -/
I$*) ($/ $) ( -5c - $.'0lc 0) - /- $)$)" ( #
$.( 0-.-0)#-0(f/0) 2 "8 #N

DI 17.45 — 18.45 Uhr Michael ketto Saal 2
25321323 02.09. - 16.12. (14x) 0405,0
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MIETEN SIE DEN
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(Alten Bahnhof Kettwig stehen
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Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns:
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6WHS DQG PRUH

Hier erwartet Euch ein Fitnessprogramm, bei dem @&tepper immer

$) * +$ /N $ .. 1% '. $/$" $). /5 - +*-/
$/) ..O 0. 0-O0 ") O *-&*0/0) -0 $"0)" ")O
Lasst Euch Uiberraschen!

MO 19.00 — 20.00 Uhr Jessica Rohde Raum 1
25321309 01.09. - 15.12. (14x) 105,00€

%DXFK %YHLQH 3R DP ORUJHQ

$-"#/ . ($/ 1% "' + %O "0/ - 0.%5& 0) " 5% '/
Problemzonen an den Kragen.

DI 09.00 — 10.00 Uhr  Carolin Becher Raum 1
25321310 02.09. - 16.12. (14x) 105,00€

%DXFK %HLQH 3R DP $EHQG

DO 18.50 — 19.50 Uhr  Carolin Becher Raum 1
25321311 28.08. —18.12. (15x) 112,50€
DO 20.00 — 21.00 Uhr Carolin Becher Raum 1
25321312 28.08. —18.12. (15x) 112,50€

Tel. 02054 / 939 339 - kontakt@bahnhof-kettwig.de



ALTER BAHNHOF KETTWIG | KURBERRIGRBEWEIGUNG

3LODWHYV I

) $.( 0-.2- ) 0) - #/0)" .0(/'$ #c $
+$ ) 0." 2u#'/ 2 "0)")"e+/O % - 0¢- #
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$' /. %/ %) .) .0 &/$1 . - $)$)" 0) $
4+ 58 (/] #)%& %) ') 52%.#) e-+ - (
Jedermann: DI 17.30 — 18.30 Uhr Sabinenifiiel Raum 1
25321313 02.09. - 16.12. (14x) 105,00€
Jedermann: DO 08.45 —09.45 Uhr CarBlecher Raum 1
25321314 28.08. -18.12. (15x) 112,50€
Fortgeschrittene: DO 18.45— 19.45 Uhr Tanja Lalset Raum 2
25321315 28.08. —-18.12. (15x) 112,50€
Mittelstufe: DI 20.00 — 21.00 Uhr das Rissel Raum 1
25321316 02.09. - 16.12. (14x) 105,00€
J)LW DE

e- *#' f) )O .0) # $/0) + % ) - 2"0)"
DI 10.30 — 11.30 Uhr  Silke Mayer Raum 1
25321317 02.09. - 16.12. (14x) 105,00€
MI 9.55 — 10.55 Uhr Birgit Niederdorf Raum 1
25321318 27.08.-17.12. (15x%) 112,50€
FR 09.50 — 10.50 Uhr  Silke Mayer Raum 1
25321319 29.08. - 19.12. (14x) 105,00€

JLWQHVYV %DODQFH

( &/I$1 ( ) / $'50) #( )0 $./ 2 "'$ #& $/
TS #" 2% #/..8)) 0) $) &-U0 $" 0.&0' /O- 2

. /50)" ) le- )$*-$)) ) 0) )$*- )N - $)$ - ) '

0-. #- 0.& '")O #- **- %) /$*) 0) #- ' $
$#-.0) ./ % . ). " le# S B). #*¥# '/
MI 9.30 — 10.30 Uhr  Bernhard Neuheuser Saal 2
25321308 27.08.-17.12. (15x) 112,50€

5%FNHQ4W DE
e))) $ #-( &) $. +5%'cl/0) ($/

0) [/ $'$./%*).«0)" )N #- &) 2%$- . #)

$ $ # )2% -1%"' -0 ($/ %)) - Pcc
DO 11.15 - 12.15 Uhr  Silke Mayer Raum 1
25321320 28.08. — 18.12. (15x) 112,50€
2VWHRSRURVHJ\PQDVWLN

$ . 4() ./1$& $./ .+ 5% " 0! $ ‘-
doFExexo+ ]$ )/z8)) ) 0." -8 #/IN ) L #F)
(2% 18 T ($/ 8 F( /-8 # )T 0O) )" - 81
y*# )0 02 - ) 0-#"58"'/ 10)")"le-
FR 11.00- 12.00 Uhr  Silke Mayer Raum 1
25321321 29.08. —19.12. (14x) 105,00€
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Information und Anmeldung im Biro des Alten Bahnhds
unter 02054 939339

%HFEFNHQERGHQJ\PQDVWLN DNWLY

$ T0)")$) $.( 0-. $))#0+/.0#$# -
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DO 10.00 — 11.00 Uhr  Silke Mayer Raum 1
25321322 28.08. —18.12. (15x%) 112,50€
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GESUNDHEIT * FITNESS *WOHLBEFINDEN

Personaltraining mit

Individuelle Gestaltung
lhres Trainingsprogramms

Zielsetzung und
Erreichbarkeit

Mativation durch
den Personaltrainer

hohe Effektivitat
durch RegelmaiBigkeit

spezielle
Personaltrainer-Techniken

Personal Fitness-Trainer

Ute und Peter Graf
utegraf6 3@web.de - Tel 0152 /22 41 20 31
Ruhrtalstrafte 345 - 45219 Essen-Kettwig
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REHASPORT
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benvorfallen oder degenerativen Erkrankungen der Wetbaule.
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Kosten des Rehasports durch die Krankenkasse unterstitzt.

Kurstermine im Alten Bahnhof:

MO
MO
MO
MO
MO
MO
MO
MO
MO

DI
DI
DI
DI
DI
Ml
MI

DI
DI

—-KU :HJ ]XP 5 HKDVSRUW

-5/ 0) ' ..

1.

2.

S

08.15 - 09.00 Uhr
10.00 — 10.45 Uhr
10.45 - 11.30 Uhr
11.30 -12.15 Uhr
14.00 — 14.45 Uhr
15.00 — 15.45 Uhr
16.00 — 16.45 Uhr
17.00 — 17.45 Uhr
18.00 — 18.45 Uhr
08.30 — 09.15 Uhr
09.15 - 10.00 Uhr
16.00 — 16.45 Uhr*
16.45 —17.30 Uhr
18.30 — 19.15 Uhr
08.15 - 09.00 Uhr
09.05 - 09.50 Uhr

16.00 — 16.45 Uhr
17.00 — 17.45 Uhr

#) $ 50(

Ml
Ml
Ml
Ml
Mi
Ml
DO
DO
DO
DO
DO
DO
FR
FR
FR
FR

Ml
Ml

fir Rehabilitationssport ausstellen.

#() $

*)/ &/ 50-

10.45-11.30 Uhr
11.45-12.30 Uhr
15.00 — 15.45 Uhr
16.00 — 16.45 Uhr*
18.45 - 19.30 Uhr
19.30 — 20.15 Uhr
08.15 - 09.00 Uhr
09.15 - 10.00 Uhr*
16.00 — 16.45 Uhr*
16.45 — 17.30 Uhr
16.50 — 17.35 Uhr
17.45 - 18.30 Uhr
08.15 - 09.00 Uhr
09.00 — 09.45 Uhr
09.45 - 10.30 Uhr
10.30 — 11.15 Uhr
*Hockergruppe

Kurstermine Wassergymnastik im Alfried Krupp Krankenhaus

16.00 — 16.45 Uhr
17.00 — 17.45 Uhr

$

) .S # 9$)

)& )& .. 0! 0)

sich die Kostenibernahme des Rehasports genehmigen.

0).

0)

* & ) 50 ./U-%0)#0)
) 50 #($'O-)N
die mit Riickenschmerzen zu kampfen haben, werden schnell eine

(() $ $)0). - «-*8) - - /) [ " *
YO ($/ 2%- $( + -.e)'$ # ) .+-UH# #-
$)) ! 1) # .+*-/c -($) '-- $ o+ -

*
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YOGA & ENTSPANNUNG i&

6WLOOH LQ %HZHJIJXQJ 7DL &KL [%U

$ .- 0-.$./ $) $) 0)" 50- c)". (

" . " $/ /8%) $.

$/$%) ') #%) .$. # )  $5$) 0) le#e/ 0-
$. # ) 2 "0)" )

)IU)" 'P #+Nnu e $u .
25322308 16. & 23.09., 07. & 14.10. (4x) 36,00€
$'%$B&"* $*N#" ¢ #(NH#SN p*3q

o[t #-8/ ) PNH" e $HEN#" #- $-.1 ) #$ -
25322309 16. & 23.09., 07. & 14.10. (4x) 36,00€
$'%PB&"+ $*N#" ¢ #(N#SN p*3q

4LIJRQJ
o

$ 0.""'$ # ) ) 0) ' ) ) e-+c-- |
")t O# ) #-1 0. ) "/ -c $/%°
20-5 '1'$) - $) .. # ) $5$)0 .*2% ) $

0) 0 #$./$. # ) - $/%$*)N $ (0
$ %) $ . ( 0-. "« [ 2 - )O -4&)) )
). # ) 2 "0)" ) O # 1*) )Yrta)" -) 0) $) %
"0/ -"-)I2 - )N $ (*$'$.$-) ). OBcO ./
heit und Lebenskraft und wirken gleichzeitig entspaend

0) 5)/-%$ - )N $// ,0 ( "$ 0)"0 4() .
oder Stoppersocken mitbringen.

© % e

MO 11.30 — 12.45 Uhr Birgit Held Raum 1
25322310 22.09.-15.12. (11x) 121,00€

'LUEHOV!XOHQ XQG *HOHQN 4LJRQJ

$ $ .- . #-.) )0) g% % ) ) *-( . $"*)" e
' o I e I #1 % $- '.ic0" $

$ ' )

l "0)'N $ T 0)") .$) #$'1-$ # $ #28)c 0)
)O $ -.+ ))0)
) /-

") O0) /- ..c 4(+/*( ) 0)c 2%-&
! . ) ' -1 ).4./ (N $ le$"&)$/$
() e-+ -0 0) 1 -(8/1) % #I$"& )%/ 0) -
2 "0)"N $// ,0( "$0)"0 4() ./$&4ct0H *
persocken mitbringen.

MI 17.30 — 18.45 Uhr  Birgit Held Raum 6
25322311 24.09.-17.12. (11x) 121,00€
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Heide Rahmann Raum 6

) - T o). +-3%. .+$ '/ -) e ).c 0) ! (
$) 5)/-' *"N 0O -lu#-./02% 0 &- 1*'
0)" ) ($/ %) ()" ) 0) "H'. () [ (& (S

0) 28 0 $# =« - ) [ (($/ $)-8)) -) )
$',0 ' 1 -9%) ./N

DI 09.00 — 10.30 Uhr  02.09. — 09.12.23 2x) 156,00€

DI 18.00 — 19.30 Uhr ~ 02.09. — 09.12.28 2x) 156,00€

MI 09.00 — 10.30 Uhr  03.09. — 10.12.282x) 156,00€

)" 0)" $- &/ $P $ #())O *" ' #- -9) \%
www.yoga-kettwig.de oder Tel. 02054 — 18811

Alexandra Wenglorz Raum 6
I - / (cO e-+ -+0)")0) $/ /$*)

50 ' $ #" 2% #/ 0) )/.+))o)"

DI 20.00 — 21.30 Uhr ~ 02.09. — 09.12.28.3x) 169,00€

)('0)" $- &/ S$P ' 3) - )" *-50 *" ' #- -8)
Tel: 0172 — 82 38 21dder UberdieKinesiologin@gmail.com

Schnittpunkt

Friseursalon

. » Manikiire  Pedikiire
* Hausservice
* Spez. Hochsteckfrisuren
INGRID NOACK

Isenbtigeler Platz 3 | 42579 Heiligenhaus-Isenbugel
Telefon 02054 /2015

s \/NB GmbH

Roger Kessler

Versicherungsnehmerbetreuung
Vermittlung & Betreuung v. Versicherungsvertragen

Maklerburo
Wir zielen auf ein solides Preis-/Leistungsverhaltnis

Corneliusstr. 19 in Kettwig * Fon: 02054 -97 0521
E-Mail: roger.kessler@vnb-gmbh.de

Geniel3en Sie die schonen

Seiten des Lebens ... und versichern Sie den Rest.
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Mit Margit Lucas Yogalehrerin BDY/EYU

($). (. .) . * 1T )s$( $)& )" ($/ $) ( e-+ -0
$) # -(*)$. # - $)0)" 1*) e-+ -0 $./0) ' 50
" (U%$" . T ) $( #4/#(0. . /(. &)) $ # 50- ' .

).+ ))0)" 0) $). &e-+ -'$ # ' $ #" 2% #/ le#- ) 0)
- 50 . #e+! ) le- $§ [U"'$ #) -0.1*- -0)") $).

) 0 ) te- 2 s #& $/0) .. )# S/ S( )/
DO 15.50 — 17.20 Uhr  04.09. — 27.11.28.0X) 130,00€
DO 15.50 — 17.20 Uhr  08.01. — 26.03.28.0x) 130,00€
DO 15.50 — 17.20 Uhr  04.09. — 27.11.26L0X) 130,00€
DO 15.50 — 17.20 Uhr  08.01. — 26.03.26L0X) 130,00€
$) *" (##N"+NO "$N#"N .*2$ $) ) - /! -$)

und an allen gesetzlichen Feiertagen.
$) *" (#SN"$SN 0) S$(N"$SNS$(N

u# - )I*-(/$*) ) 50 ) 0-.$)# '/ )0) )('0)"P

Margit Lucas, Tel. 0176 314 99 687 oder 02104 27231
c $margit2012@icloud.com

* Ju-&1 ) e-+ -O -0#$"/ ) $./0c/ $"

/$*) 0) $./0)".1U#S"& $/N $) - " "(#H%/S$"
50 $) ( 'e#'/$ ! - 0!-% )# $/0 0)/"&. HIB/0-$
)/ .+ ))0)" 0) le- -/ $ $)) - - N
MO 9.45 —11.15 Uhr  Kirsten Born Raum 6
25322301 01.09. - 06.10. (6x) 78,00€
25322401 27.10.-15.12. (8x) 104,00€
MO 19.00 — 20.30 Uhr Kirsten Born Raum 6
25322302 01.09. — 06.10. (6x) 78,00€
25322402 27.10.-15.12. (8x) 104,00€
MI 19.15 — 20.45 Uhr Miriam Giessler Raum 6
25322302 27.08. - 08.10. (7x) 91,00€
25322402 29.10.-17.12. (8x) 104,00€
Anfangerkurs
MO 17.15 — 18.45 Uhr Kirsten Born Raum 6
25322304 01.09. — 06.10. (6x) 78,00€
25322404 27.10. - 15.12. (8x) 104,00€
MI 17.30 — 19.00 Uhr Miriam Giessler Raum 5
25322305 27.08. —08.10. (7x) 91,00€
25322405 29.10.-17.12. (8x) 104,00€
Yoga fir Manner
MO 19.00 — 20.30 Uhr Sabine Kiimmel Raum 5
25322306 01.09. — 06.10. (6x) 78,00€
25322406 27.10.-15.12. (8x) 104,00€

11
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s

~ )UDQJ],VLVFK

*45 $)1)0S -5'$ # 28$"&*(() $( -)5e.%.
Sie sprachliche Erfahrungen im Urlaub in Frankreggsammelt hac

)O &e)) ) $ #- $..) -2 8%/ -)0) 1 -/$d )0 (
/')y -)&- $ #c -' 0 + -1 &/ - 50 . $)N

Franzésisch am Vormittag

MO 10.15 — 11.45 Uhr Yann Kvaternik Raum 3
25324301 01.09. - 06.10. (6x) 72,00€
25324401 27.10.-15.12. (8x) 96,00€
Konversationskurs

FR 16.00 — 17.30 Uhr Yann Kvaternik Raum 3
24324302 12.09., 10.10., 07.11. & 12.12. (4x) 062,0

Fur fortgeschrittene Anféanger
. /5/10) $ -/ +- #& ))/)$.. 1*-0.c $1 0 $

#- 0 #P ~*4 " [)O0 $O ' /lc -'" &I$*) &
DO 15.00 — 16.30 Uhr  Edith-Luise Flei3ner Raum 3
25324303 28.08. - 09.10. (7x) 84,00€
25324403 30.10. - 18.12. (8x) 96,00€

Franzésisch fir Fortgeschrittene

2) | .8 # ) $') #( -v$)) ) ($/ 10) $ -/ ) +-
- ((/%&& ))/)$.. )O $1 0 #N #- 0 #P " *4 "
&/$*) # © &/-- N~ 1%) 'O *).$ 0- 0+*)/]

DO 16.45 — 18.15 Uhr  Edith-Luise Fleil3ner Raum 3
25324304 28.08. — 09.10. (7x) 84,00€
25324404 30.10. - 18.12. (8x) 96,00€
—-WDOLHQLVEFEK
-3 ($%$S - ($3#HS - " ') # -"$
Sprachkurse, um beim néchsten Urlaub sich bessensténdigen
50 &e)) )N
Fur fortgeschrittene Anfanger Niveau A 2
$ .- 0-../5/ -2%/ -/ +- #c 0) -0) &))N$
#- 0 # - $/ "~ #$ -* 0*1 $58*) [ $ © &/e-
0.2 #'
MI 15.00 — 16.30 Uhr  Edith Luise Fleil3ner Raum 3
25324305 27.08. — 08.10. (7x) 84,00€
25324405 29.10.—17.12. (8x) 96,00€

Fir Fortgeschrittene Niveau A2
- B H#( -vS)) ) ($/ -2 8%/ 1) +- #& )))S..

$# $.- 0-.N -)) $ #$ -0 .+-0# $) '/
50 le#t- ) * - o - - $")$.. $) - -")")# $/ 5C
#-0# - $/0 &I0 " # () 0. ) $)N#S$ -

0*1  $5%$*) [N #2 -+0)&/P $/0)". -/$& ' 0.
©" .. *[.+ 5% ' 0 .*2$%  &le- ) # .+- #

MI 16.30 — 18.00 Uhr  Edith Luise Flei3ner Raum 3
25324306 27.08. —08.10. (7x) 84,00€
25324406 29.10.-17.12. (8x) 96,00€
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(QJOLVFK

English Conversation Class, Level B1/2

MI 11.00 — 12.30 Uhr  Verena Evans Raum 3
25324307 27.08. - 08.10. (7x) 84,00€
25324407 29.10.-17.12. (8x) 96,00€
English Conversation Class, Level C1

DI 17.30 — 19.00 Uhr Verena Evans Raum 3
25324308 02.09. - 07.10. (6x) 72,00€
25324408 28.10. - 16.12. (8x) 96,00€

English Conversation Class
1" # [($/ $) - -$. - ((/%&\

MI 10.15 — 12.45 Uhr  Julie Taylor Raum 5
25324309 27.08. — 08.10. (7x) 84,00€
25324409 29.10.-17.12. (8x) 96,00€
Englisch fiir Anfanger mit leichten Vorkenntnissen, Level Al

DI 19.30 — 21.00 Uhr  Julie Taylor Raum 3
25324310 02.09. — 07.10. (6x) 72,00€
25324410 28.10. - 16.12. (8x) 96,00€

6SDQLVFK

fur Anfanger ohne Vorkenntnisse

DO 9.00 — 10.30 Uhr Claudia Vigorena R&im
25324311 28.08. — 09.10. (7x) 84,00€
25324411 30.10. — 18.12. (8x) 96,00€

Bus-Sonderreisen ab + bis Kettwig

mit umfangreichem Ausflugs- und
Besichtigungsprogramm sowie Halbpension

08.10. -15.10.2025
Fuschl am See i. Salzkammerg s

3UHLV SUR 3HUV LP 'RS
X LP (LQ]JHO]JLPPHU DE

07.12. - 12.12.2025
Advent im Erzgebirge

SUR 3HUV LP 'RSSHO D
X LP (LQJHOJLPPHU DE
DE 3s 3

Weitere Infos und Buchung nur im:

- e Eefot KETTWIGER
T OFeffe% S - REISEBURO

- mit Freunden reisen
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Dr. Linda Frye

Fachzahnarztin fur
Kieferorthopadie

HauptstraBe 101-105
45219 Essen-Kettwig

T 02054 / 805 53

k3-kfo.de



ALTER BAHNHOF KETTWIG | KURSFROIFRAVIM FERIENPROGRAMM

KREATIVITAT IIIIIII

$TXDUHOOPDOHUHL 1%U (UZDFKVHQ

- 0-. U S # 1*-28 ") ($/ ,0-"("' - %0
) -)  #)$& ) 2%  -4' ONUN - 2%$- 1*) $) -
*U"EU$) S/ 0) $T) /. # Le- )lE)" - 0)
Yyl - -t =) ) % - $0 *-f" L #-$/1 ) 1 -1*"

#)$& 0) -#'1) )o )y- "0)" )N

MO 17.00 — 19.00 Uhr Bettina Winkler-Kaltenpoth Ramn 3
25325301 01.09. — 06.10. (6x) 78,00€
25325401 27.10.-15.12. (8x) 104,00€

:RUNVKRS $FU\OPDOHUHL
$ # ) 0./ $) $' 50 (')0 2%..) -)$ #/ 2%
) % %) $ . ( F-&.#HF+ " )0 -$ #I$S"'N -$p" ) ¢
T #- - %S ($/N # 58" #)) )) #-8//

$ #- $") . $' (') &e)))N 50 -$)")c$ 3
2)0 -4'1- )0 $).'0 $//70) ++ ) ($IN -
) -2 #.) *#) *-& ))NS$.. N

0-." $/0)"P '3 ) - #-&

SA, 15.11., 13 — 18.00 Uhr & SO, 16.11., 10 — 15Utr

25325404 60,00€
SA, 24.01.26, 13 — 18.00 Uhr & SO, 25.01.26, 10600 Uhr
26325104 60,00€

1, KNXUVH

$ "9%) )-$#.0 (). #)$ -$)0 * c 03 #)$

DI 14.30 — 17.00 Uhr  Regine Henrichs Raum 3
$'%$ ' %"$ #(N"+N ¢ ")N#"N p&3q
$'%$'&"S$ "&N##N ¢ "$N#S$N p'3q
MI 18.30 — 21.00 Uhr  Regine Henrichs Raum 3
25325303 17.09. - 08.10. (4x) 72,00€
25325403 05.11. - 03.12. (5%) 9000€
FERIENPROGRAMM
Nahkurse fir Kinderab 10 Jahree 0 ' -)./ 1$ ' . « € )
") ($ - U#( . #$) O $ 2% #/$ ./ )T -'re0)" )
'")/20-'0 ) 0. #)$// Lo L 0) %-& '
'$ # - -% &. 0) )$ N $- !- 0 ) 0))NO!

"$) )-$ #.0 (). #) $ -$)O0 * c 0) #)$/

Herbstferien 10.00 — 13.00 Uhr Regine Henrichs  Raum 3
Taschenvielfalt — Deine Tasche in Deinem Design
25325305 13.-17.10. 75,00€

15



B allett im Alten Bahnhof

Ballett fiir Kinder und Teens

Montags

ab 4 '4 Jahren 14:30 — 15:30 Uhr
ab § Jahren 15:30 — 16:30 Uhr
ab 11 Jahren 16:30 — 18:00 Uhr
Mittwochs

ab 3 ' Jahren 14:30 — 15:30 Uhr
ab 9 Jahren 15:30 — 16:30 Uhr
ab 10 Jahren 16:30—17:30 Uhr
Teens 17:30 — 18:30 Uhr

Donnerstags
ab 7 Jahren 15:00 — 16:00 Uhr =

S
- *

Ballett fiir Jugendliche und Erwachsene

Montags Basics 18:00 — 19:00 Uhr
Fortgeschrittene 2 19:00 — 21:30 Uhr
Donnerstags Fortgeschrittene 1 10:15 — 12:45 Uhr

Quereinstieg jederzeit moglich!

Informationen & Anmeldung:

Gabrigle Chmiel-Lange

02054 9384797 oder chmiela(@t-onlime,de
www.ballettimaltenbahnhof.de

6(/%67%(+$83781*6 81
RESILIENZTRAINING FUR KINDER

Kaum ein Kind kommt durch die Schulzeit, ohne
$ -l #-0)" 1*) /- $/$"& $/ ) 0) "3
")50( #)N . &))0O % ) # ).$ $'$/
0)/ -. #$ '$ # 1 -- $// 2 - )N u#-)
che Kinder mit einer gesunden Widerstandsfahigkeit
ausgestattet sind, gibt es andere, denen diese Erlebnisse zu
) ( #)N . (0..)$ #/ . $)0O )) $)$'"$0950
$ -./) .lu#%$"& $/ &e)) ) $ "$)) "' -))S




ALTER BAHNHOF KETTWIG | KURBRRGERAMBTT

i TANZ & BALLETT -
|

Tango Argentino
neuer Kursebeginn fur Singles und Paare
Tango tanzen hélt jung und fordert die Gesundheit

/-0 *)O0) -2%) ) -
Dienstags 19.30 — 20.30 Uhr

$(N"*N$"$' p) 3 (" $)0/)q « 4N

$*N#"N$"$' p) 3 (" $)0/)q * +'N

Info & Anmeldung:
*$'P "H#)( %$S)("&" k NP "$"'& *)&*&(
c $'P -2%)N) ) --/c*)'$) N

A

[- $)$ -) $ )) PN . NES) +-
I.

$/0 /$*) )O

) - ( -. o}

C#) T o)) ) k01 -d) ) (") ($] - %

-1 #-0)") $ -)5% -/ 50 /- #/) 0) $# 50"-)
)

*$)/$ -/ . ) ')$) *)g $&/.%$/0 /$*) ) O
wertgefihls.
Anmeldung: www.heute-schon-loewenkinder.de
oder telefonisch unter 0162/4246501
*L ) (+e +-* $) O "+ le- % . . #2%.] -&3)

$) lu-&

10.00 — 13.00 Uhr Raum 5
30. + 31.08., 04. + 05.10., 15. + 16.11., 13. + 14.12.




BURGERBUS KETTWIG e.V.

Sie moéchten sich
ehrenamtlich fiir
die Kettwiger-Biirger
engagieren?

Kommen Sie in unseren Verein und lernen nette, gleichgesinnte
Menschen kennen. Infos unter: bb-kettwig@t-online.de

- o« £, o f.
. €‘
, €. ° o
T o £- oo ¥ f.
oo o * %o fe S



BOGEMANN & PARTNER
RECHTSANWALTE & NOTARIN

foo, ot %S«
o E%ET S UREE
o ZE%RE T S %oE%oE

IMMOBILIEN

Gonul Speckmann
FALC Immobilien Essen
Alfredstr. 44 - 45130 Essen
goenuel.speckmann@falcimmo.de
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BAUVEREIN KETTWIG eG

[ 1]
L1
4

Wohntraume!

Hier sehen Sie ein Beispiel, wie so eine Wohnung
aussehen konnte. Rufen Sie uts an,

wir vermitteln Ihnen gerne lhrere

Traumwohnung.

u;btbJu-|_v|u-z; ‘=« bm “”* vv;mJ ;,%b

Tel. 02054 93977-0

J -bt9 bm=0"0-1T";u;bmJh;,%b]:7
%0 %0 %0:0-T";u;bmJh;, %b]:7;




. XUVDQPHOGXQJ

Mit der Anmeldung erklart sich der/die Aamniteédievetstdnden, dass seinefihre
Daten mittels EDV unter Beachtung deseDate (aelitetzgmformationen auf uns
rer Website www.bahnhof-kettwig.de) verarbeithatfial des 1G Bahnhof Kettwi
e. V. verwendet werden. Die Kursgebuhr hastgmiErRndat eingezogen.
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(LQIXJVHUP!FKWLJIXQJ

Erteilung einer Einzugserméchtigung Urabtsoksi@iP@lats

Zahlungsempfanger:
Interessengemeinschaft Bahnhof KettwigraR¥.3RoiE249 Essen
*O/XELJHU —-GHQWL4ANDWLRQV 1U "(

) /.- 1 -)5P
c .J. #-$ () IP
Hiermit erméachtige(n) ich/wir den o. g.fZapemgseriymgen von meinem/unsere
Konto mittels Lastschrift einzuziehese@)gtidhimmiein/unser Kreditinstitut an,
YRP R D =DKOXQJVHPSI|QJHU DXI PHLQ XQVHU
Ich kann/wir kdnnen innerhalb von acht nWectlemjtkdgin Belastungsdatum, d
Erstattung des belasteten Betrages Vitelanigdrei Hee gait meinem/unserem Krec
institut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber

BTNNTRNNRRNRNRENETY

10(0 ) -. #-$

Bitte beachten Sie, dass bei fehlerhafteBAnigabmdung
zusétzliche (Bank-)Kosten zu Ihren Lasten entstehen

$O0OJHPHLQH 7THLOQDKPHEHGLQJIXQJ

$QPHOGXQJ 'LH THLOQDKPH DQ GHQ DQJHERWHQ!
Bezahlung vor Kursbeginn.

%H]DKOXQJ 'LH %H]DKOXQJ HUIROJW SHU 6(3% /D)
werden mit der Kurs-Anmeldung die Bankverbindungsdaten mitgeteilt.

7HLOQDKPH 6RIHUQ HLQH $QPHOGXQJ DXIJUXQG EH
kann, erhalten sie eine entsprechendenthfomizgiokihen uns, mit Ihnen eine Ausweichlésu
4QGHQ .RPPW HLQ .XUV PDQJHOV 1DFKIUDJH QLFKW ]X

6WRUQLHUXQJ (LQH $QPHOGXQJ NDQQ ELV ]X ]ZH
HLQH DOOJHPHLQH 9HUZDOWXQJVSDXVFKDOH LQ +,
XQG EHL SO ,W]JOLFKHU (UNUDQNXQJ 'UJWOLFKHV $'
verbleibenden Termine als allgemeine Verwaltungspauschale berechnet. Nicht in Ans
Stunden kénnen nicht nachgeholt werden. Ein Anspruch auf Erstattung besteht nicht.

OLQGHVWWHLOQHKPHU]DKO $0OOH .XUVH HUIRUGH
nicht zustande.
6. Bei Kursausfall durch héhere Gewalt besteht kein Anspruch auf Erstattung der Kurs

+DIWXQJ (LQH +DIWXQJ I1%U SHUV,QOLFKH *HJHQ
empfohlen, Wertgegenstande und persénliche Sachen nicht im Umkleideraum zu lass

-PSUHVVXP

+HUDXVJHEHU -* %DKQKRI .HWWZLJ H 9
RuhrtalstraRe 345, 45219 Essen

9L6G3 +HLQ] 6FKQHWJHU

5HGDNWLRQ &DUROLQ %HFKHU -XOLD O0DU[ +H
$X5DJH ([HPSODUH -XQL

*UD4N 6DW] %HQMDPLQ 5LO00 9LVXHOOH .RPP>
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Y x| TR A o

FREUNDE & FORDERERDES
ALTEN BAHNHOFS
KETTWIG

KULTUR BRAUCHT RAUM,

UM SICH ZU EWTTFALCTEN,

UND MITTEL, UM LEBENDIG

ZU BLEIBEN. RAUM HABEN WIR...

)) $ 0). -) 0 . -*"- ((# 0- # "/l -)C
Y $ L P L)t K[ $) ) uo( )
H)Y#*L.$./ O # $ .. 2% - . #-' )¢
&l $) ./ -& - -%)O $) e+ -50"/ -
0) e- --)0) 1% 'O )$ #/ 50' /5/ 0 # #
)" ()N )) #) ) 0). - -*"- (( " Gt/ 0)
$ 0). - - $/ 0 #$) 0&0) le- -) (e

&e)) ) 2%- $ )0- -(0/%$" )O 0). -) 0(O
" (( (BT #- ) NS )T ) $" 50 # '/ )N

- ) 3 $/"'$ - ) - o))" (%) # :

/12$" Nt &iém Beitrag von nur 25 € im Jahr sind
Siedabei. $ $/"'$ . # le- $-() /[-a"/ "
Sie zumKreis der Freunde und Férderer des Alten Bahnhof
Kettwige.V. " #e- ) (e #/ )O .+ ) ) $ $) )
1*) $'" o * - ((#- $( #-0 le- ) 2%- #) )

+) ) . #$)$"0)" 0../ )N $- )& ) )
)OS . -l $#- ) () ($]$) (
)& . #e)c ) O 50( $.+$ ' ($/ $) - $)
$) (0)/ -#'1. () - ) ($/ $)/ - ..) ) u

.+-0 #)0) 52 % - $& -/ )50 $) - 0'/C
tung ihrer Wahl.

. ' . #/ $ + -50"/U 0) - -N )) !-
0). . #- 0! #-) )-0! $ 0'S$ -30 - %'
Heike Lick unter 02054 93 93 39.

lhr Heinz Schnetger
und das Team des Alten Bahnhof Kettwig



ALTER BAHNHOF KETTWIG
BURGER-, SPORT- UND KULTURZENTRUM

KULTURPROGR/

AUGUST 2025 BIS JANUAR 2026

Mit Unterstiitzung von:

STADT "?}éﬁ“s
AN ]
EsSEN | KULTURAMT

kultur

[m] O] RuhrtalstraRe 345 - 45219 Essen
i ] Telefon 02054 939339
Of e  www.bahnhof-kettwig.de




ALTER BAHNHOF KEJIW/RBRROGRAMM

Fr 29.08. JAZZ & ZRUOGPXVLF
20.00 Uhr VI RULHQWDO ZHV!

IM ALTEN WARTESAAL

.D]6Pb%D0O6!JDQ $Q
(div. Instrumente)

$/ $)" O " $./
0' 0 3+ -$()/s -
5¢ #) $ % ) '/(0.%c

& - . $/ %' #-) $H#H- - $. 0 "-e) 5)) )5.0O H)-
1 -.#% )) *-(/$*)) 0.0) ')&) .
+-*% &/ . - ).*-$ ) - # .[- N $/ ("

0! ("-e%/ ) *'&c **/.c '/(0.$&c ./$1 "
$) 0 *'./ [/ ) -.1) -$.N ( 0#-")$ /
S e - 't L )B )Y #$)2 " 0) " ) $)
$) ) *-" . #( & 0! $#- (0.%& '$. # 'IN

—175-77 )5(— 63(1"'

/IHQQDUW 6FKL
19.30 UHR & Abwesenheitsnotizen
Einlass KABARE Lieder & Gedichte

18.30 Uhr

FR 05.09. MUSIK

Lennart Schilgen meldet sich
mit seinem dritten Programm
zuriick — und glanzt durch

2 . )# $/N )) - )% #/
gerade Konzerte gibt oder
Kleinkunstpreise  einheimst,
macht er namlich vor allem

$).P .$# 1*)N 0! /*0-0
$). &*((0)$./$. # *(c
mercamp — oder auch nur in

$ )I$ ) . 8) - Y& )N . $ # - 0.&*
$ -« - cO0) (2" $) - '1T0) $( %"
1*' - $ #/$"& $/ 0) $/50 -0 # *#)  #
") & )N O( e & le#-]  H#$') S H# - - U

e ($/ 1 -.%$ -/ ( "1% -c 0) $/ -- ). +%$ )O . ¢
~2# $./0 ($/ -50 0(*- 0) #$)/ -#u'/
p 0 /$* 50-]10//'$)" - -u# YQqN

7-&. (7 6&+7/(5 678'(17



'LH HWWZLFK

'V W 49. Premiere

-

i*

%

2 -1 )U /-$)& )R
C# 1 )0) $) )
112$ #1 # ) $ -1
5%/ $. 50( 0!/-$// ($/
*#/0)" - ) )+*'$C

tik, der Weltpolitik und dem

'$ & 0! $ )* # "-e) !

Uberbrickt und laden Sie

ein, die aktuelle politische
$/0 /$*) ) $) ( ) ($/ & /I # )O )0.B%& 0)
) '$ & 50 ) #( ) 0) $ #0' )& $( 1)
-« & )N "% ) $ ) 0"$ -$"0 2%-1- 0 ) 0).

/IHV 6«l«ULDQ S0 07.09.
_HDQ &ODXGH 19.30 UHR

Einlass
18.30 Uhr

Charles Aznavour & mehr
(Chanson, Jazz, Schlager)

# ( SlEL g # )
gemeinsamen Programm
,un Homme et une Femme*
1*) -$ 0) )c ' 0
Séférian, welches sie von der Elbphilharmonie Hanrgubis
o) # ) 1*- *-*) +-0. )/$ - ) &*)) YO ).l
dem Eindruck von Fernweh und der Sehnsucht, ungedent
Zu reisen, ein neues Programm mit Chansons und S®@ags

) 1 -, #3$ ). 1) & ) - "IN 8§ - 1*)
-1 0) ) - ) -e% ) Lo # )Y, 2 #0) L%
55./ ) - . 0) $" )&*(+*.$/$*) )N $) $!
gramms ist der derzeitigen fragilen Weltlage gewiétund
#).0 #/ - ). # ) ) # -$% ) 0) - $4
$ ) 0.) #( .0)" - 2 - ) s 1) #-
$ " -c ' -%8) ( '" 'N



Alter Bahnhof Kettwig

Birger-, Sport- und Kulturzentrum

TICKETVERKAUF
VORVERKAUFSSTELLEN

I - #)#*U (28" w e-*

I 0 # *") -w O0+/./-N (& w &' $#+ ..)

| w N $ & 018D640D'733

0,20€ pauschal aus dem deutschen Festnetz;
0. ( * $''0)&) /5 "O("-

ONLINE TICKETBUCHUNG:
D1 %$+1+2) . (77RGWWW.RESERVIX.DE

IG BAHNHOF KETTWIG E.V.

O#-/ "./- % %& w &'$#+ .. )c [//2%"
"N "$"'& +%+% %+

c $'P &*)/ &/— #)#*!c& [/2$"N

). - )&1 - $) 0)" ' 0/ /P
(# %("" "#"" """) "$$" *"

GUT ZU WISSEN

UnserBiro f) [/ .$ #$) - -.1) [ "
#)#*1." 00 .N

)0)".5 $/ )

Y[ " $. - $/ " H"N"" e #%N"" #-

$ )./ " 0) *)) -./"50.0/5'S$ # #'N"" e #*
) ) -$ ) .$) 28%- 1*) #"N"" e #%N"" #

...BESTENS

INFORMIERT

) $ s ##S$ -ren-
E-Mail Newsletter )P




ALTER BAHNHOF KEJITWIBRROGRAMM

-D]]IHVWLYDO FR 26.09.
%DKQKRI 19.30 UHR

RQIHUW X QG RNl R
.RRSHUDWLRQ PLW 1
Katakombentheater Essen

$"$" # $%o/ . 2%
I .-

S
. $( 1) #)#*
'/ #)#*l o -5 0"/

($/ . $) ( #$./*-$. #) ($
)/ O 1'$) - &0./$& 0) $(

- $ !
T

2% - . #- "0/) 0.%& -)l
$) 0) - ".*O .. - #Hy#L )" &%) # $(/9
$) - 55¢ 5 ) $./N $(+-*1$.% -/ * - &*(+*)$
# -(*)$. #O M- [O 3+ -$( ) r - [- $/%*) 'O #
0.$&'$ # -z )) ) 0) - /$1 le- . +))) R4
0) .+*)/) "M0)" )N ) $ . ( #- -2 $/-) 2%-
L.l o( %) Y - $().$*) 28/ -0) % () 0) ¢
oo [$*) ($/ ) & ))/) 0.8& -) - $# ~ 55 I
+ 0 . L &*(C )I#H T -, e o/l ). # $ N ( #()
.. Y)Y =) 55 ).0 $ (())/Il--'$# $)! #)C
-) &)) o)y ./ Of) /I 0#2% - 9) ( ..$*) .
) e#) le- ' 0.$5& -z )) )O $ 0./ # )O .%$ #
auszuprobieren, zu connecten und gemeinsam neuerigjaelten zu
- # )N L (0L () -t ) e (871 0) *#)  ).1-0( )

Einkaufen da, wo Sie zuhause sind!

45219 Essen-Kettwig HauptstraBe 64 | Telefor2054-847 85
info@buchhandlung-folgner.devwvw.buchhandlung-folgner.de




SA 27.09. :LOGHV +RO]
19.30 UHR Blockparty

Einlass

$ . *'5'0/50- '* &+ -/4S
#-)0 . o (( 1V $ -1 $
0.$&0 . YO $ $'1'/0O

die Eigenheiten, die seltsamen

' 2*#)# $/ )0 $ . #-0'c

'$") $ &.0 ) *5-* &0 $

'* &g el N O % '* &g el O
-l4c )./-0( ) + - 3 'c

")y O $) 0..1ls-% ) -/4c
")t -S #*) LS/ . - $'  #c
-)5$") $ -$ $' )0 2% - *'5c (( - #u)'
&0./$. # 0.$& " + -/ ($/ $'G0f" ( $/5 0)
$#- -& )5 $ # )N $ o -- . #/ $((-2% -O
-0 ) ) W' .S 0. $#-) )./-0() ) # -¢C
1-(e")coO) 2.) ) - '*~&gel $) &0./9
0) $) *)/- .. . . 0.#'l) &e)) )R -0/
-/4c 0 & 0.1$ - #-#0) -/ )0 -" */) 0!
*'58)./-0( )/ ) ($/ (. #*) " ")iu-) $ . *'5
7T—-&.(7 6&+72/(5 678'(17

19.30 UHR 5 Das Beste aus Kabarett «

Einlass Liedern

18.30 Uhr

Sie haben in Kneipen begonnen.

$ .8$) 1*) -#F&-) ")

0) .) 0! ) "-*% ) e#c

nen der Republik gelandet. Sie

2 -) ($/ el5 $()) ol

*0-O # ) "($).( $ -c

Hymnen gesungen und wurden

($/ ) # 50 ') -/+-%.) 0."5 8% #)/0 $

- #ET 0(50 $/)#IN $ # ) .$# $ of
-0 & - 0) 4 "/ $'/0 $#- $" ) . Nt

& $) . ./$1 ' $). )y " -0!)o ol (.$# $ -

$ '$)& $) $ ) " )N " '0% S #( #- 2%

lee $) ) < & '$ &N $(*) ! ) +-U0.)/$ - ) $) $#

- . 0,28 ) $ -( # -% #- )N )" L #(

0)5).% -/N # ") 0) -le' ) $ 2e). ) -

) '$ # $) 0). #&*)5 -/N 0- .. .$ . .$) O $

e )N -0(U $' .8 L &e)) )N N )-et- ) 28

& '"0) ¢ --.#) 2% $) " - N[ 0 /$* -$3

7—&. (7 6&+72/(5 678'(17



ALTER BAHNHOF KEJITWIBRROGRAMM

.ULPL &RXH

On the road to Dingsb
Gauner, Rentner und e
Hund...

/HVXRDFKLP +

Einlass

FR 10.10.
19.30

UHR

18.30 Uhr

SHWHUV

ORGHUDMHRQ +XQGHU
OXVENUJIHQGBRRSKRQ

Joachim H. Peters Uberrascht
seine Fans mit einem echten

Nxoc*18$ 50( #(e& -)[N
$ . #-0" ) 0 -1V #-1 9)
)" 2$.. /=) 1% ($1 1$
len herrlichen Figuren, einer
# ) S1FTT0)" L% 0)
% - )" # -5 -20-() () N 0! $#- - $.
/'y ¢ 0. /- ))$ #/ )0- 0) -O )/) -0) $) C
)) -O . '"0-)0) -2". 0# L' #-) 0) fe &, -
0/*+ 1)) ) 0) . #S N +))) 2% $) -%$(%$ 0)
2% $) *( 4dc *() $./ $ . +-$/5/*0- ) - 1%
$ 0 # 50( # )& ) o - .- )= "IN )
(* -$% -/ )" 2*#) # -() - )$-0) ./ "/ $(52
- -)./'0)" &0-5 $)$" )0 O "' .).2 -/) -%(%

7-&.(7 257 -0 $/

SHWHU YDQ G
und Gaste

C$) ).1-0( ) .

/) O0-# .u(/'$ #
ee/5& O '* 4¢c -0

—-175-77 )5(— 63(1°'

jAZZIa(E Fr 31.10.
IM ALTEN WARTESA’AL 20.00 Uhr

Peter van der Heusen ist ein

2

' '0/(0.$& - 0) %)
.U %1 - 5) & ))!
$ $ ) 0)/ -
e IS ) - # 1 %)

heim studiert und dort den

N
# 0.0 /*0-/ pO) /*0-/q ) )# - $)

. #'0..
mentalpadagoge*”

) #
lisch auf vielen Hochzeiten.
\ $)

g - 0.%8&!
. $tce) -

+$

$) e el

5)cu ) %) -

SEY [+

O 0()0-

NS+ ($)./-00¢
gemacht.

(0.%&

e
e $(

Cr.l o
$)$" 5




FR 07.11. SHIR 1LQR
19.30 UHR PLW -DQ %LHU\

Einlass Wir sind wieder hier...
18.30 Uhr

$ 0. -"$) () )
Kiinstler Rezo Chkhlleshvm und
$)* $%) -")e #/ - .#
($/ $#- (. '0) $. #) (+
rament unternehmen gemeinsam
musikalische  Streifzlige durch
die internationale Liederwelt
und entfiihren thematisch in die
Sphéren von Liebe, Lebensfreude

0) *( 4N - . 0 '$&0( $./ 5* #&#$&1$.#1$"
%u#-$") # [ -c 0) $'(.# ) $) (#- '.oxm *
#-5 #)1 ) ( -$"* # [ - ..)0) O0# ( [I*/

I - $) $)/ -)I$*) ' &)) 0) '$ | -e% N $
B - #1$'SH .S # 1S . $/$T U)" -$) $(
55 $) ) & )"1* ) ()" ( #/0) $./ )"

. 0-
(). $C # /1-0) $( $'( &))IN - $/--$./

. $1 #-) %) &%) ) -e% - 55¢c5) $( #°
- %/ $)#-0.-") -0) 1% '. $/$" - 0.%& - 0)
tett'. () +$'28. $) '$ /- "%/ - $ *$./)
7-&.(7 6&+2/(5 678'(17

5HQ« 6\GRZ
&KULVWLDQ OL
BAHNHOBRY ERI SR IaRVE

SA 08.11.
19.30 UHR

Einlass
18.30 Uhr

$ #/ - 0) )& - . $)

- %) o/. #') O
missen die Satiriker eingreifen!
Und so stiirzen sich René Sydow
0) #-%3./$) $ -$# 9%

L)y 8). () - 1
R ( (R O ) 0/. L
Uberzeichnen und  Kkarikieren
*'$/$& 0) -%$1/ .0 1 —&e—+ -) 0/, # - #14+)
2 - ) 2*" )N $ .+ )$.$#.*2*#'-)‘.
0-# ) 0) 0/0)$')/ S # - 0) . # -
o/. # *'&.. "N - ) 2%- 0! */# 0) #$"
0)5U $- - ) )" -1)uU $- - 0O/. #* -)*4
R X280 Y'S/S. # . -1 ($1 0. # - -e)
*#) O/. #/«( ' $0 . #'$ %'$ # .$) $ $ )%

& +

7-&. (7 6&+272/(5 678'(17
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ALTER BAHNHOF KEJITWIBRROGRAMM

-D]] ODWLQHH S0 09.11.
'XVW\ODQH -D 11.30 UHR

Einlass
10.30 Uhr

o) | #H("$) .. )O
" #e-l 3 0./4 ) 55¢
band zu den dienstaltesten
0) '$ [/ .1) 55!*-(/$*c
) ) $( O#-" $ /N $ -0+H
-+ S # ) # $H- - -
dung schnell einen guten Ruf

0) 2- ' -" '(i%$" $) ) 55c'0. ) #$)0)
N ) $")) 0./4c ) c *0) )28 &'/ $ )
) $)$./)0) --)"0- ). /-0 -#+($) $

[-IN$) )L #-$ +-u"/ $.# 0/ 1% [e &
7—&.(7 6&+72/(5 678'(17

/ LWH U DWX U KETTWIGHH FR 21.11.
Skal! In vino veritas /-7(58785 | 889 30 UHR
Ein literarisch-musikalis
Abend uUber den Alkohd

Einlass
18.30 Uhr

ORGHUDWLRQ /HVXQJ 0
SHWHU ODU[ *!VWH

*y 10 #/'-e#'$ # ) -$)
liedern bis zu tiefgrindigen

3/ )P $ $/ - /0- *0
N&Y'S ) 18)r 1 -$ [ 29
.$ # ( # ( "&FHFT$)
. %)) 1) e # $/ -0 +
/$. # 0) ($/ $) ( 0")
52%$)& -)N $/ - -$. #
() 1*x) */# $. 0&*2.&
/- ) 0! &' ..$. # -$)

'$ -0 #).*). 0) | #
&0) $" u./ N $) 1))
,0 -/ //O " 1% - 0) -)

"$/) 0-# $) $. 1*) -$).+$-$ -) ) 0.
$.50 ) #//).$/)0) - ( $.#N $) 0)/ -
1*" - )0..0 # )&'$ #& $/ 0) o --
$).$ #/ ) e " )5 *#) -#* ) ) $" f)" -N &Yy

7-&.(7 257 -0 $/
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KETTWIGER *
KINDERTHEATERTAGE

& )) $#) )$ #/P )

. -2%.. -0 ) 0)( '&"!

) '0". # $% -U *

0 # #%)#e-/ e $(( - 2 ¢
Einer oder Eine besser, immer

(0.. % - 50 ""( . %
rechthaberischen Senf dazu geben.
# $ %o/ . )0 $) -./* &
Z c# | o-le- ). #) le)!  #- N
- %) # ( %) -0# 17%) -c 2 '$)"  -E
1*) $) #" #- O 0) ( #/%u
# *O $ )% #/. .. - &e)) )OO 'L F- )%$)N 5
$..% %) . " . 0! ( #* ) $P& $))c '
#) ) & )P .0 # $% - # ) - &))
2 - . %) 0. # $% - $./IN N L (e..) 2
Papa zeigen!“, freuen sich die beiden, weil sie auf diese Weise
) [ - e #S(( ) =28 - e Sle- )
*H# - 2% )8 #/." L # ) # )R

) 0. $) . -~$) -UE[ [ -
10-. &- 1 -$ | O++ -/
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ALTER BAHNHOF KETIWIBRROGRAMM
-DIDQGR *XLWITNZTY Fr 28.11.
S AAVANECHNoNgaR MORE... B 5000 uhr

&KULVWRSK 6WTH

LS # # () 1%) #0
*5 -/ 0) *..$)$ 2 - ) ($/
550 $+.4c 2%)" 0) /
1 -($. #/N | (F-+#*.)
0) I$" - # ") .
) 0 0) 0. '/ -.#$))N
$ $ ) 0.%& - '*/) %
Klangvielfalt der akustischen
$/ -- *2% $ 0) )
Zusammenspiels neu aus. Ein interessantes Crossom@ht nur
le- - 0) &0./$. # - $/ -- )(0.$&N

—175-77 )5(— 63(1"'

¥ ADOLPHI-STIFTUNG

Komm ins Team!

lege

Wir suchen Dich!

©

bewerbung@adolphi-stiftung.de
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R 'LH .HWWZLFKW
19.30 UHR 49. Weihnachtsspezial

Einlass
18.30 Uhr

Ob der Weihnachtsmann

- $&IU 1 - $) - 2 -&c

.# U )) % O 2% . #/ . $)

(+! le- . %) *-&c $! ¢

' ) 0 .U - ") . -

-")c % 112% #/ 0!

- 0# ) # )2*-]1)S $ +*'$/$. # o $
0-*+ 0) - )y #() . % Yo
vergessen dabei auch nicht den naheliegenden Schitiéay mit

)) 0 ) =-0.!* -0)") - S $ "' [)2% #/
# -5'$ # 50 $#- ( -*"- ((($/ & I # ) 0) O
7-&.(7 6&+7/(5 678'(17

12

6DLWHQWZLVW
am Nikolaustag

Ein Mitmach-Konzert fur die
ganze Familie!
Es wird musikalisch, es wird
magisch — und es wird ein

A o Te- -*% 0) "$)S (
"(N 5 ( -0 +)&/'$ # 50¢(
$&*" 0./ "O 'u0/ $/)12%./

2% - %) )L Itso#t L #(e &) L) #)#F!
$ s/ ) L *-"18) - *-2 $#) #I-5c$/
ditionell fir leuchtende Kinderaugen — und auch Eashsene
-l ). # 0! $) /B((O)" 1% . =" )$.$%0))N
*)".0 ' ) $" . #$ #/ ) 0) 1% $$( #
%0)" ) u./ -1') .$)" )OO /)5 ) 0) $# c. o
#). 2 - )S ..) 50( $&* 0./ " #u'l )$/ )/
L *( )/ -$/ e " .. 0 # .. --
1P #*) 1*- ( *)5 -/ "$ 1z. 3&
$ ) . - (N7

&)) .$# $ " )5c (¢
() e 0) $( "-*% ) O -$// /1 3/.$ # - 0) 1*
($/( #)S $) (0.%& '$. # . $&*" 0.c $O0¥'$"#
Ohren — nicht verpassemyww.saitentwist.de
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ALTER BAHNHOF KEJITWIBRROGRAMM

5H &RYHU
Weihnachten zum Mits

SO 07.12.
15.00 UHR

Einlass
14.00 Uhr

*HVDQGLQH &KULVWLQH
*LWDUUHKKUHYBRERUG

Mitsing-Konzert mit den
schonsten Weihnachtslie-
dern aller Zeiten
2 $#) #1 /. #- $( ')
#Y#H* $) [12$"N ) "
-l ) ($/.%)" )S c *1 -
)Y " (8). ( (S 0 # N BH) #1'S -IS  $
$) #-$./9%) -()). 0) $/ --$./ ##$'.c #*-
ten euch musikalisch mit den bekanntesten und beliebtes
$#) #/.'$ -) 50¢( S $1 ¢ )" 18/ -- 0O
unterstitzt durch moderne Sounds, versetzt das Publikum in
A$((0)".1* 0) 2 $#) #I'$S # *-1- 0 N '$

- ). 2% A sl #-$./( .[0O A $)"  IS.[ 0)
0/, # $ -2% ~"  #- 2% [ B--)$"$9H -c
+-/$ -/IN O-# $ 3/ 0! - $)2 p02$-
J$((0)". 1% ) $/.$)"c *)5 -/S $ .4(+ 1#S$. #
S$)" ) ) S - $#) #/ 01 $  o#) ) -

J$T1F0)  (*I$*) N . 2 $#) #/'$S &. 506 -/c
0O#e- )O )$ % ) 0) 50( $/.$)" )N

7—&. (7 6&+72/(5 678'(17

7KH 5HDO SO 07.12.
&RPHGLDQ +D 19.30 UHR
Hell ist die Nacht Einlass

18.30 Uhr

NV /
$ H#H)N $ . #H. # -( )¢
ten Herren im Frack begeistern
dabei sowohl mit Wortwitz und

0(*- . 0 # ($/ ($./ -c
# ( .)"N $#) #/'$ # ' ..$& - 2% 0) /$"
NS =S L - #) [ -&'$)" ) $) 1-$L.H#0) -- )"

schwungvolle Christmas Hits wie ,Rudolph the Rednosed Reindeer*

0) ~ ) "0.%. *($)" /* *2)[ -.I-#'")BHc"-**1

harmonik. Ob besinnlich oder beschwingt, bei dieser Konzevue
3/-& .. "$/&$%) 0" /-* & )N

7—&. (7 6&+72/(5 678'(17
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Immer fur Euch da!

Kett e.V.

Wir Dienstleister fiir Kettwig
Ll

Einkaufen.

Entdecken.
Geniel3en.

=g BESUCHEN SIE UNS AUF

EIHEA  Kettin.de

”E* %%*

facebook.com/kettinev = kettwig-erleben.de




ALTER BAHNHOF KEJITWIBRROGRAMM

75(<  /8&.< 6 NYNTTY Fr19.12
MORE... ¥ 20.00 Uhr

IM ALTEN WARTESAAL

%DV W LD QGH®)S HUW

BWHIDQ .D U @ D5[FRKSFKLRQ
&DVSDU Y(Ba&s)0HHO

'"RPLQLF % USRNERZVOY L

$) ). x +* [$.# 2% "-0) #-'$# I/l 0. -
($).# N - ') 2% $)0) .#2 -/ . " 0

)$ #/ .+ 0) . #2 -/ - "N .$./ - *0) - -.e#

$) (' $ #/0) O-#'U..$" "2 /) -0(c ++$ #

$/-- 0 3%1%)0) .. 0.e0)0!"-"/0 50"i)"
) - . '$ $"N -4 %./ 9) ) O $ %) $

einem Jahrzehnt aufeinander eingespielt ist

—-175-77 )5(— 63(1°'

/ILWHUDWXU
%HUXI ., QLJ
Schweden-Abend mit
Thorngvist

§ FR 16.01.
4¢84+ 19.30 UHR

Einlass
18.30 Uhr

*IVWEIJULG 7HaUQTYLVW
0R G H WBHWLIHRIQOD U [

e)$"$) $'1$ 1*) #2 ) $
$) - 8T ) %) - #8)))
Europas — und zugleich eine der
$)-0&)./)0) '$ ¢
I .1 )N ) ( o# ~ -0!
e)$"$)[5$#)/ $ . #2 $.
*0-) '$./$) 0) 0/*-8) )"-¢
#e-),1%./ . *-[-0l $) - -
- ) . $ # 528 #) - $
1$*)0 )'$ #& $/ 0) " )5
ey 's# ( )" () 2 "IN
#e-),1%./1 # | $ (
ein Jahr begleitet und erzahlt von
$#- (1 0) -(« '$ # ) .*5% ") )" " () &)$W)H *
$./ e 0) *#/0"s # 0! NS B/FAESHE ST
den Kulissen“ machen konnte und gibt Einblicke imdieben im Zeichen

S5Y 0 - 0#8) 8 -")0 $ %4 HBE I - #
VP S 481/ -1 $) e VIS #  $-!%)./$jU)"$c 1
S0( TS $) - e)$"$)U S/ 2% - $. W A¥) .
0.$&0 $ . &0'/0-'" (' - . #$)#N.'/ & $"

($/ /- $/$*) ") *'&.2$.)0) $ -).#2 & -M- $
7—-&.(7 257 -0 $/
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Fr23.01. JAZZ& *LVHOD +RUDW

20.00 Uhr MORE...

IM ALTEN WARTESAAL

* LV H O OPiafo) D W
6DPXHO YBehiagacugy H U
6LPRQ(BavéH Q

0% ool -8 &*((/

0. - #2 $5 0) +-0.)/$ -/ $( 1) #)u*
/. o( M %1 %) $+58"[ p -. # $)/
0.$&0 % . #$ #/ ) -50#'/10 $ )$ o #-
aus dem Schweigen kommen in dieser lauten Zeit, und aus dem

-5 )N $ . ) +))0)"0 $ )$-E#S
($/ ( -.1) *) 0ge./O 50 (.$# $))52 %
ein dritter, Uberlegt und erspurt, mit denen allmahlich Form
0) #4/#(0. .$ # &-%./1 ''$.$ - ) 0) ")) 2 -
ohrenbetdubend harmonisch sein und beriickend dissonant.

)) -#41#(S. # [-$ ) 2% $)

desk schweben wie ein Frihlingshauch. Oder alles zugleich und
) # %)) -0) ($/ $)) -N $( 0 '$&0( )C
)./-)"0)" . 0!l( -&. () e-).N
,Mit ihrem hochst individuellen Ansatz, auch den leisesten Tonen im
Klavierspektrum genligend Zeit und Raum zur Entfaltung bege .
hat Gisela Horat als eine der interessantesten Pianistinnen im zeit-
gendssischen Jazz zu gelten.” (Tom Fuchs in Piano-News 5/2020

-175-77 )5(— 63(1"

FR 30.01. IDIHIX
19.30 UHR 'LH -DKUH -Xt
Einlass
18.30 Uhr

[#++' f)* . )Oo 0! $) -

Semesterparty dann  und

2 ))R\O 0) . $/ ( "$.c

/2y -$ 1) -0) $) -0
0. *- 0/. #') )0- ($/
$#-) /$(() 0) "-)5)'*c

- I$1$/U/ $#- "-*% 0.$&c 0)) *<
() +0 '$&N 00 . $)5$" -/$" 4c +
0 -/ /1 0. (0-"O1!1$ -/ %"c%u#-$" . B#) )¢
($/ $) -2)8$") ). ($/ $) - . #".D -

" U#$ H#I N .- $ 0 $'UO0(..#%*2 5$ # ) ))O
)& 0. - "-*% ) 0.2 #' 1*) .$ 5 #) *Q le

() ) St o # "$./ -P $ ./%)D)
c/$(c$ '$)" 0. -$ & )OO - B )

geglaubte Klassiker und na klar... auch brandneue Songs!

7-&.(7 6&+7/(5 678'(17
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V 708 &DQ % DWR SA 31.01.
Undsinn 19.30 UHR

Einlass
18.30 Uhr

0- 2 )$" ) #) )&e*).lcC
lern kann man nachsagen,
eine ganz eigene Kunstform

o erschaffen zu haben. Ulan &
/ [*- - $1 ) . $/ ( #-

- $" #-) ) $#- ("~ - 54 - 1IT 0) .$)  $(
+- #$" ) 0( $)58" -/$"N A (S # .

$ schreibt die Stiddeutsche Zeitung anlasslich der Rrere im
$ ) #) - 0./.+% '# 0. ( $'N $ $"$&0 ~.+$
- . .0- O "-* . & -* $ N[ $/®@ $-
. -+ - ')y 0) (- . ) o0 -
+- $." &-e)/ ) '*2). 0)/ - ) )/ 't &/0 " )O
-y o)yl - ) *C $).0 ) $.7)0) - )
YN $) )y O - #(0.& ') 0) $./ " $
) C anregt.
7-&. (7 6&+7/(5 678'(17
-%UJHQ %HFN SO 01.02.
Deine !I)lsco_ . IM ALTE 19.30 UHR
Geschichte in Scheibe =V ENET) Einlass
. . .. 18.30 Uhr
wie Musik Politik mach
| #) $ - 1*'0/$*)u- -f) 0)
c $/-- 20- $ L HS #
Y -, 1 -"0L)P o #l) $

68er Jimmy Hendrix, die Hippies,
Janis Joplin und Woodstock, die

o. . /5 - *) I $)
ben, die Friedensbewegung hatte
L] O $ -0) 2 "0

) /-0 $ 0)& - [I$ (%

.. %) - *0) /- & 0) . %) .*)Y )5 D$B
$) 2 "0)" -1*'to$ # (#IN S '$( #2£00)" ./ 4
*#)Y $" ) ) *0) 0) -*#/ 501 -'$ - )Q!#®-c- 2
X '$# # $% -N %) [ -*+# 0 $ "9 F[& --C$/
1 &1 ) '4.%$ -IN $) - [/+-F"- ((0 28 P )*E/8&D) .

’ Platten, Protest und Pointen werden als mitreiRend@adioshow auf

- e#) '$1 " ($. #/O () /1 0 #] /$-! $2 "8 *
/)y 0" ) $)0) -1/11 ($/ () .* -"*@ /[#&0)

X $) N *#1 -" ../ & (*/$*) ) )$ #/S 28-#//10(.*)./
*+# 04. 00 $ -"O* () ($/ 0)./ $ ) &e))-RB)
N 0- ($/ 0 )NdSiurgen Becker, Mike Herting und Dietmar Jacobs
7-&.(7 6&+72/(5 678'(17
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Alter Bahnhof Kettwig

Burger-, Sport- und Kulturzentrum

KULTURPROG

UBERSICHT 2. HALBJAHR 2025

Jazz & More im Alten Wartesaal

Lennart Schilgen — Abwesenheits-
notizen — Lieder & Gedichte

Die Kettwichte 49. Premiere

439N3Ld3S

Les Séférians
Jean-Claude & Marie Séférian

Jazzfestival im Alten Bahnhof

Wildes Holz Blockparty

Simon & Jan — Kabarett & Lieder

71. Kettwiger Krimi-Couch

Jazz & More im Alten Wartesaal

Rezo & Nino mit Jan Bierther

René Sydow & Christian Miedreich

Jazz-Matinee Dustylane Jazzband

8. Kettwiger Literatur-Couch

22./2311.2

Kettwiger Kindertheatertage

Jazz & More im Alten Wartesaal

Die Kettwichte Weihnachtsspezial

Saitentwist Lieder zur Winterzeit

Re-Cover Weihnachten zum Mitsingen

The Real Comedian Harmonists

9. Kettwiger Literatur-Couch

Jazz & More im Alten Wartesaal

S$8T$YHANTIZ3AA

LaLeLuja! Die 30 Jahre-Jubilaumstour

Ulan & Bator Undsinn

R AR

Jurgen Becker Deine Disco







